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So werden Sie mit FLEXXI
selbststandig in der Pflege

Dieser Guide ist fur alle, die den

Pflegeberuf lieben

Die Pflegesituation in Deutschland wird immer  Fur diejenigen, die zurlickkehren mdchten, gibt
schwieriger, vor allem der Druck, der durch es einen dritten Weg: die Selbststandigkeit.
den Pflegekraftemangel entsteht, verursacht Wir haben diesen Guide flr Sie erstellt, damit
groBe Probleme im Gesundheitssystem. Sie lhrer Leidenschaft, der Pflege, wieder
Doch es gibt Hoffnung: die Halfte der nachgehen kénnen.

Pflegekrafte, die den Beruf verlassen haben, Wir leiten Sie durch sieben einfache

wirden bei besseren Arbeitsbedingungen Schritte und gehen detailliert auf bendtigte
gerne zurickkommen. Dokumente, den Zeitaufwand und die Kosten

ein. Dannach konnen Sie selbststandig in der
Pflege arbeiten.

>50%

der Pflegekrafte die den Beruf
verlassen haben, wirden bei
besseren Arbeitsbedingungen
wieder zuruckkehren.

Bitte tun Sie uns einen kleinen
Gefallen und teilen Sie diesen

Guide auf Social Media.



https://www.facebook.com/Flexxi.Care
https://www.facebook.com/Flexxi.Care
https://www.instagram.com/flexxi_care/
https://www.instagram.com/flexxi_care/
https://www.linkedin.com/company/flexxi-care/posts/?feedView=all
https://www.linkedin.com/company/flexxi-care/posts/?feedView=all

WAS SIE IN DIESEM
GUIDE ERWARTET

Wie man sich als Pflegefachkraft
selbststandig macht

Worauf Sie bei Renten-, Kranken- und
Pflegeversicherung achten sollten

Worauf Sie bei lhren Steuern
zU achten haben
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Personalausweis oder Reisepass

o ZEITAUFWAND: 1 MINUTE

=€ KOSTEN: 0 EUR

Als Erstes bendtigen Sie einen gultigen Personalausweis oder einen Reisepass.
Fur die FLEXXI Team App, mussen Sie nur ein Foto oder eine Kopie Ihres Ausweisdokuments
hochladen. Nur noch wenige Schritte und Sie sind selbststandig in der Pflege.

Nun konnen Sie Auftrage uber
FLEXXI Team annehmen!

Wir gratulieren! Sie durfen jetzt
schon als selbststandiger
Pflegehelfer bzw. Haushaltshilfe
auf der FLEXXI Team App
Auftrage annehmen.

Um als Pflegefachkraft
selbststandig auf der FLEXXI
Team App zu arbeiten, laden Sie
bitte noch Ihre Berufsurkunde
(Schritt 3) hoch.

Legen Sie fest welche Dienste
Sie anbieten mochten und Sie
kdnnen loslegen!

Optional fur PREMIUM-STATUS

Als Pflegekraft empfehlen wir Ihnen dringend, die Dokumente
aus Schritten 4 und 5 in der App hochzuladen, um
“Premium”-Status zu erhalten. Dadurch zeigen Sie lhren

potenziellen Kunden, dass Sie eine bessere Ausbildung
haben, versichert und vertrauenswurdig sind.
Dies erhoht maBgeblich Ihre Chancen, Auftrage zu erhalten.




=€  KOSTEN:0EUR

Sie bendtigen lhre Berufsurkunde Uber lhren
Status als Krankenschwester oder -pfleger,
Altenpfleger oder uber Ihre Ausbildung in
einem ahnlichen Beruf mit

mindestens 3 Jahren Ausbildung, der es
Ihnen ermdoglicht,

Pflegetatigkeiten auszufihren. Dieses
Dokument sollten Sie im Original haben und
ist wichtig, um selbststandig in der Pflege
arbeiten zu konnen.

Solange lhre Zertifizierung als
Krankenschwester oder Pflegefachkraft noch
nicht von uns Uberprift wurde, kbnnen Sie
trotzdem Auftrage als Pflegehelfer annehmen.

Besonderheiten fiir Personen, die lhren
Berufsnachweis nicht aus Deutschland haben

Falls Sie Ihren Berufsnachweis nicht in
Deutschland erhalten haben, ist eine
zusatzliche “Akkreditierung” notwendig.
Diese erhalten Sie beim zustandigen
Regierungsbezirk.

-Z€ KOSTEN: ca. 80 EUR p.a.

o ZEITAUFWAND: 20 MINUTEN

Berufsurkunde

@ zeTAUFWAND: 1 MINUTE

Falls Sie einen EU-Abschluss nach 2019
erhalten haben, ist nur eine notarielle
Beglaubigung notwendig, und nur falls die
Urkunde nicht auf Deutsch ist. Sollten Sie lhren
Abschuss auBerhalb der EU erhalten haben, gilt
das Gleiche, es handelt sich allerdings um eine
andere Akkreditierung, die langer dauert.

Wenn Sie kein EU-Burger sind, benodtigen Sie
zusatzlich einen Nachweis, dass |hnen eine
selbststandige Tatigkeit in Deutschland erlaubt
ist. Ob dies mdglich ist und wie diese Erlaubnis
erteilt werden kann, erfahren Sie bei Ihrer
lokalen Auslanderbehdrde.

Besonderheiten fiir Pflegehelfer

Falls Sie ein Pflegehelfer sind, oder als Helfer
Erfahrung in der Pflege haben und gerne
freiberuflich arbeiten wirden, unterscheidet
sich fur Sie der Weg zur Selbststandigkeit ein
wenig. Wir haben fir Sie einen exklusiven und
kostenlosen Ratgeber zusammengestellt, den
Sie unter diesem link finden kénnen.

Berufshaftpflichtversicherung

Optional fiir PREMIUM-STATUS
Wir empfehlen das Dokument

in der FLEXXI Team App
hochzu-laden um “Premium”
Status zu erhalten*

FUr den Fall, dass wahrend lhrer freiberuflichen Arbeit ein Unfall passiert und
irgendetwas beschadigt oder jemand verletzt wird, ist es absolut empfehlenswert eine
Berufshaftpflichtversicherung abzuschlieBen. Sie sparen bei Missgeschicken viel Geld, wenn Sie

selbststandig in der Pflege arbeiten.

Mit unserem Versicherungspartner ALLIANZ kénnen Sie die richtige Versicherung schon flr

ungefahr 80 € im Jahr abschlieBen.

Falls Sie gerne auf unser exklusives Angebot zugreifen wollen, kontaktieren Sie uns einfach unter
info@flexxi.care damit wir uns mit Ihnen in Kontakt setzen konnen. Wir unterstutzen Sie gerne,
damit Sie selbststandig in der Pflege arbeiten kdnnen.



https://drive.google.com/file/d/1o4tbGsIzfHWJJLrA9VDgiLhEADzjTbrf/view

Polizeiliches Fuhrungszeugnis

0 ZEITAUFWAND: 30 MINUTEN

_;€ KOSTEN: 13 EUR

Wir empfehlen dringend ein aktuelles Hinweis : Wir empfehlen Ihnen nicht einen
polizeiliches FUhrungszeugnis zu beantragen, notariell beglaubigten Antrag zu stellen, da
das nicht alter als 3 Jahre ist. Es gibt keine damit hohere Kosten (ca. 40€) und langere
Pflicht es zu beantragen, um freiberuflich Wartezeiten verbunden sind.

als Pflegekraft zu arbeiten, aber es kann
zusatzliches Vertrauen mit lhren Klienten

schaffen und uns bei FLEXXI Care helfen Das Flhrungszeugnis kostet 13€ und diesen

ZU garantieren’ dass wir nur professione”e Betrag sollten Sie bei einem schriftlichen
Pflegekréfte auf unsere Plattform lassen. Antrag im Voraus Uberweisen. Der

Wir empfehlen Ihnen ein erweitertes Zahlungsnachweis muss dann zusammen
FUhrungszeugnis ZUu beantragen, da es |lhnen mit dem Antrag verschickt werden. Falls Sie
ermdglicht auch mit minderjahrigen oder das polizeiliche Fuhrungszeugnis vor Ort
geistig behinderten Patienten zu arbeiten. beantragen, konnen Sie die 13€ per Barzahlung

oder mit EC-Karte an der Kasse bezahlen.
So sind Sie einen Schritt weiter, um

Das polizeiliche Fuhrungszeugnis konnen selbststandig in der Pflege arbeiten zu kdnnen.

Sie online beim Bundesamt fur Justiz
beantragen, wenn Sie einen elektronischen
Personalausweis haben mit freigeschalteter
Online-Ausweisfunktion.

Optional fur PREMIUM-STATUS

Wir empfehlen das Dokument

C . . in der FLEXXI Team App
Sie konnen auch einen Antrag bei der lokalen hochzu-laden um “Premium”

Gemeindeverwaltung stellen, in Miinchen wareRg ¢ Status zu erhalten*
das das Burgerburo in der RuppertstraBe, was
wahrscheinlich die einfachste Option ist.
Daflr wird ein Termin bendtigt, den Sie online
beantragen kdnnen. Sie konnen den Antrag
auch personlich stellen, und in manchen
Gemeinden ist das auch die einzige Option.
Ein schriftlicher Antrag ist auch mdglich und
muss Folgendes enthalten:

Familiennamen und Vornamen

Geburtsdatum

Ort

Staatsangehorigkeit

Ihre Anschrift, unter der Sie in der der Pflegekréfte in Deutschland

Gemeinde gemeldet sind erwagen ihren Arbeitsplatz wegen

Der genaue Verwendungszweck der sich verschlechternden

« lhre eigenhdndige Unterschrift auf dem Arbeitsbedingungen zu verlassen.
Antrag

o Eine Kopie eines unterschriebenen

Ausweisdokuments



https://www.fuehrungszeugnis.bund.de/ffw/form/display.do?%24context=2746CBCD60A77E813265
https://stadt.muenchen.de/buergerservice/wohnen-meldewesen/meldewesen.html

Sobald Sie beginnen, sich auf die Suche nach
selbststandiger Arbeit zu machen, mussen
Sie einen Antrag zur Aufnahme bei der
Berufsgenossenschaft fir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege (BGW) stellen.

Die Mitgliedschaft ist gesetzlich
vorgeschrieben, und auch sehr sinnvoll fur

Sie als freiberufliche Krankenschwester

oder Pflegekraft, da sie Ihnen zusatzlichen
Versicherungsschutz bietet. Bei der
Berufshaftpflichtversicherung werden
Schaden, die anderen Personen durch |hr
Handeln passieren konnen, abgedeckt,
wohingegen bei der Berufsgenossenschaft Sie
selbst geschitzt werden.

Sie kdnnen es sich vorstellen, wie

den Unterschied zwischen einer
Autohaftpflichtversicherung und
Kaskoversicherung. Bei der Haftpflicht,
schitzen Sie andere Menschen, falls Sie
einen Fehler begehen, wobei Sie bei einer

Berufsgenossenschaft BGW
und Gesundheitsamt

o ZEITAUFWAND: 0 MINUTEN

=€ KOSTEN: ca. 240 - 270 EUR p.a.

Kaskoversicherung sich selbst schutzen, falls
etwas passiert. Das erleichtert den Alltag,
sobald Sie selbststandig in der Pflege arbeiten.

Die Mitgliedschaft in der BGW ist nicht
kostenlos, und der Betrag wird jeweils im
April des Folgejahres flr das vorangegangene
Jahr errechnet und mitgeteilt. Im April 2022,
kostete die Mitgliedschaft 240 €. Obwohl
diese Kosten hoch erscheinen, ist diese
Mitgliedschaft gesetzlich vorgeschrieben und,
wie bereits erwahnt, ist es wichtig im Falle
eines Unfalls versichert zu sein.

Hinweis : Sie durfen auch vor Erhalt der
Bestatigung der BGW anfangen freiberuflich
zZu arbeiten!

Wir haben einen Musterantrag zur Aufnahme
bei der BGW flr Sie vorbereitet, den wir

Ihnen gerne zusenden. Schicken Sie uns daflr
einfach eine E-Mail an info@flexxi.care.

Schicken Sie noch eine Kopie Ihres Berufszertifikates und Ihrer Berufshaftpflichtversicherung
an das Gesundheitsamt. In Miinchen ist es das Gesundheitsreferat GSR-GS-HU-IHM, Bayer
strasse 28a, 80335 Mulnchen, mit folgendem Text:

“Ich teile hierdurch mit, dass ich ab jetzt als selbststandige Pflegefachkraft/Krankenschwester
arbeiten werde.” AuBer der Briefmarke fallen keine Kosten dafur an und die 18 € fur eine Ruck-

bestatigung mussen Sie nicht ausgeben.



https://www.bgw-online.de/

Anmeldung beim Finanzamt

© zemAUFWAND: 5 MINUTEN
=€ KOSTEN: 0 EUR

Zum Abschluss mussen Sie lhre Tatigkeit beim Finanzamt anmelden - je nach Rolle freiberuflich oder
gewerblich.

e Pflegefachkrafte mit anerkannter Ausbildung kénnen in der Regel freiberuflich arbeiten. In diesem Fall
genlgt es, dem Finanzamt und ggf. dem Gesundheitsamt formlos mitzuteilen, dass Sie lhre
freiberufliche Tatigkeit aufnehmen (z. B. per E-Mail mit kurzer Beschreibung).

e Pflegehelfer:innen (ohne Ausbildung) kénnen teils ebenfalls freiberuflich arbeiten oder mussen ein
Gewerbe anmelden — das hangt vom Einzelfall und Bundesland ab. Klaren Sie das am besten direkt mit
dem Finanzamt.

e Reine Haushaltshilfen missen immer ein Gewerbe anmelden, da ihre Tatigkeit nicht unter die
Freiberuflichkeit fallt.

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie vom Finanzamt den sogenannten Fragebogen zur steuerlichen
Erfassung. Diesen kénnen Sie online Uber ELSTER ausflllen und einreichen.

© GESAMTZEITAUFWAND: 1.5 Stunden
<€ GESAMTKOSTEN: ca. 340 EUR

NP

¥

Wir gratulieren!

Sie sind jetzt offiziell eine freiberufliche Pflegefachkraft bzw.
Krankenschwester und diirfen selbststandig in der Pflege arbeiten!

Optional fur PREMIUM-STATUS

Als Pflegekraft empfehlen wir Ihnen dringend, die Dokumente aus Schritten 4 und 5
in der App hochzuladen, um “Premium”-Status zu erhalten. Dadurch zeigen Sie Ihren
potenziellen Kunden, dass Sie eine bessere Ausbildung

haben, versichert und vertrauenswiirdig sind. Dies erhoht maBgeblich lhre
Chancen, Auftrage zu erhalten.




IK NUMMER - Extra Tipp

Was ist eine IK-Nummer?

Die IK-Nummer (Institutionskennzeichen) ist eine bundesweit einheitliche
Kennnummer, die in Deutschland zur Identifikation von Institutionen im
Gesundheitswesen verwendet wird. Sie ist zwingend erforderlich, wenn du
als selbstandige Pflegefachkraft oder freiberufliche/r Krankenpfleger/in direkt
mit den Pflege- und Krankenkassen abrechnen mochtest.

Warum brauchst du eine IK-Nummer?
Die IK-Nummer ermaoglicht dir:

® Direkte Abrechnung mit den Pflegekassen flr erbrachte Leistungen
® Eine klare Zuordnung der Abrechnung zu deiner Pflegeleistung
® Transparenz bei der Kommunikation mit den Kostentragern

Ohne diese Kennnummer kannst du deine erbrachten Leistungen nicht direkt mit der
Pflegekasse abrechnen. Dies ist besonders wichtig flr Leistungen im Bereich der
Verhinderungspflege oder der hauslichen Pflege.

Beantragung der IK-Nummer

e Die Beantragung der IK-Nummer erfolgt online Uber
die ARGE IK. Der Prozess ist einfach und dauert
etwa 30 Minuten. Die Bearbeitungszeit betragt ca.
2-4 Wochen. Die Beantragung ist vollstandig
kostenlos, sofern du bereits folgende Unterlagen SR ————
hast: = e
Gewerbeanmeldung B gy e e
Berufshaftpflichtversicherung - L
Berufsurkunde '

Du kannst den Antrag direkt hier stellen:
ARGE IK Online-Antrag

Fortvetang ot Sate 2

Wichtige Hinweise:

Rechnungsstellung: Die IK-Nummer muss auf jeder Rechnung an die Pflegekasse angegeben
werden.

Anderungen melden: Adressanderungen oder Anderungen in der beruflichen Situation miissen
der ARGE IK mitgeteilt werden.

® Unbefristet gultig: Die IK-Nummer bleibt glltig, solange deine Selbststandigkeit besteht.



https://www.dguv.de/arge-ik/antrag/index.jsp

Kann ich selbststandig arbeiten, wenn ich
eine Festanstellung habe?

Ja, generell schon, aber Sie mussen sicher gehen, dass |hr
derzeitiger Arbeitsvertrag es Ihnen erlaubt. Es gibt Arbeitgeber,
die ihren Angestellten nicht erlauben, nebenbei freiberuflich zu
arbeiten.

Wir empfehlen Ihnen sogar nebenbei selbststandig zu arbeiten,
damit Sie vergleichen kénnen, wie viel Geld Sie freiberuflich
verdienen im Vergleich zur Festanstellung.

Wie viel kann ich verdienen?

So viel Sie wollen, nur lhre Arbeitsfahigkeit und Ehrgeiz
begrenzt, wie viel Sie verdienen kdnnen.

Ist eine Anmeldung beim Gesundheitsamt
erforderlich?

Ja, wie in Schritt 6 beschrieben, missen Sie einen Brief mit Ihrem
Berufszertifikat und Ihrer Haftpflichtversicherung schicken.

Falls Sie eine der folgenden, hervorgehobenen Tatigkeiten austiben

wollen

e Erhebung und Feststellung des individuellen Pflegebedarfs und
Planung der Pflege (§ 4 | a PfIBG, § 16 | GDG)

e Organisation, Gestaltung und Steuerung des Pflegeprozesses (§ 4
| b PfIBG, § 16 | GDG)

» Analyse, Evaluation, Sicherung und Entwicklung der Qualitat der
Pflege § 4 | d PfIBG, § 16 | GDG)

mussen Sie zusatzlich noch beim Gesundheitsamt vorsprechen.
Diese Arbeit wird auf unserer FLEXXI Team App nicht angeboten. Sie
kdnnen aber gerne eine bereits erfolgte Anmeldung, als Nachweis
Ihrer hoheren Qualifikation, unter “Andere Dokumente” hochladen.

Wird sich meine Steuerklasse andern, wenn
ich freiberuflich arbeite?

Nein, Ihre Steuerklasse bleibt unverandert.



Kranken- und Pflegeversicherung

Laut Gesetz sind Sie verpflichtet eine Kranken- und Pflegeversicherung zu haben.

Falls Sie neben lhrer freiberuflichen Tatigkeit nicht bei einem Unternehmen oder
Krankenhaus eingestellt sind, mussen Sie daflr selbst Verantwortung Gbernehmen.

Hierflr zitieren wir das Bundesministerium flir Gesundheit (BMG):

“Auf Grund der allgemeinen Versicherungspflicht, muss auch ein Selbstandiger
eine Kranken- und Pflegeversicherung innehaben. Sie kdnnen eine bestehende
gesetzliche Krankenversicherung im Rahmen einer freiwilligen Mitgliedschaft
fortfUhren oder sich bei einem privaten Versicherungsunternehmen absichern.
Uber die Hdhe der Beitridge sollten Sie sich mit Ihrer zustidndigen Krankenkasse
verstandigen. Sie kdnnen sich zu Fragen der Krankenversicherung auch gern an
das Burgertelefon zur gesetzlichen Krankenversicherung des Bundesministeriums
fur Gesundheit unter der Telefonnummer 030 340 60 66 - 01 wenden. Mdchten
Sie sich Uber ein privates Versicherungsunternehmen absichern, konnen Sie vorab
zu Leistungen und Beitragen eine Verbraucherzentrale befragen.”

Unser Tipp:

Bevor Sie mit einem Versicherungsmakler reden, nutzen Sie die kostenlosen
Angebote der Krankenkassen und des Bundesministeriums, und reden Sie mit
der TKK und den Betriebskrankenkassen. Diese haben oft bessere Leistungen
als die gesetzliche Krankenkassen bei moderat geringeren Kosten. Hierfur lohnt
es sich, ein paar Stunden Zeit zu investieren, um sich zu informieren und die
richtige Entscheidung zu treffen. Dabei nicht vergessen: Kiindigen Sie eine
Krankenversicherung erst, wenn Sie bereits die schriftliche Zusage der neuen
Versicherung haben.

Rentenversicherung

Wenn Sie nicht freiwillig bei der Bundesregierung rentenversichert sein wollen,
dann senden Sie ein Formblatt an die Deutsche Rentenversicherung.

Dabei mussen Sie die Haupt- oder nebenberufliche selbstandige Tatigkeit
angeben und mitteilen, wieso Sie nicht versicherungspflichtig sind.

Falls Sie Hilfe mit dem Formblatt brauchen, schicken Sie eine E-Mail an
info@flexxi.care, und wir schicken Ihnen ein vorausgefilltes Formular, bei dem
Sie nur noch Name und Unterschrift einfigen mussen.




MACHEN SIE SICH KEINE SORGEN

« @
- um die Umsatzsteuer

Im ersten Jahr Ihrer Selbststandigkeit mussen Sie keine Umsatzsteuer melden, gemaf
§4 Nr 16 | USDG. Spater kommt es darauf an, ob jeweils im Vorjahr Leistungen durch
die Sozialkassen vergutet worden sind.

Das ist eine Frage des Einzelfalls und kann sehr leicht von lhrem Steuerberater oder
einem Steuerhilfeverein fur lhren genauen Fall geklart werden.

Grundsatzlich bleibt es immer bei der Umsatzsteuerbefreiung wenn mindestens
25% der Pflegefalle von den gesetzlichen Tragern der Sozialversicherung oder der
Sozialhilfe ganz oder Uberwiegend getragen wurden, was nach unserer Kenntnis
uberwiegend der Fall ist.

- um die Gewerbesteuer

Im Rahmen der Pflege gilt eine allgemeine Gewerbesteuerbefreiung.

- um die Einkommensteuer

Sie mussen zum Jahresende in der Einkommensteuererklarung die Umsatze erklaren,
die sie erzielt haben, kdnnen aber damit im Zusammenhang stehende Kosten
abziehen.

Um es lhnen leicht zu machen, schicken wir Ihnen zur Steuersaison ein Dokument,
in dem alle Ihre Einnahmen Uber FLEXXI Care zusammengefasst sind. Auf Anfrage
helfen wir Innen gerne weiter bei Fragen, schreiben Sie uns einfach auf
info@flexxi.care .




METHODE

Alle Daten in diesem Guide wurden
vom Griunder von FLEXXI Care und
ehemaligen Rechtsanwalt, Dr. Rudolf
King, durch personliche Recherche
und engen Austausch mit den
deutschen Gesundheitsbehorden
zusammengetragen.

Wir wlnschen lhnen viel Spal3 beim
Lesen und wirden uns freuen, wenn
Sie diesen Guide mit Ihren Freunden
und Kollegen teilen.




“DER SPRUNG IN DIE
SELBSTSTANDIGKEIT IST
EIN GROSSER SCHRITT,
ABER SIE SIND NICHT
ALLEIN: SIE HABEN UNS.

GEMEINSAM KONNEN
WIR DIE WELT DER
PFLEGE GESTALTEN.”

> DRRUDOLF KING
( / FLEXXI FOUNDER




Meine Geschichte
Mein Papa starb am Samstag, den 9. April 2011

schwer, durch den Wirrwarr der deutschen

gegen 10:07 Uhr im Krankenhaus Rechts der Isar in Regelungen in der Pflege durchzublicken, und

Minchen an Gallengangs-Krebs.

Es wurde der dunkelste Tag meines Lebens

sein, und auch immer bleiben. Mein Vater hat
immer gesagt, dass die dunkelsten Stunden das
Schlimmste zeigen, und im Nachhinein alles das in
strahlendem Licht zeigen, was richtig und wichtig
in unserer Welt ist.

In meinem Fall war es zu sehen, mit welcher
Hingabe die Arzte und Schwestern und Pfleger im
Krankenhaus halfen, ihm in seinen letzten Stunden
und Tagen seine Wirde zu erhalten.

Ein Jahr spater habe ich mich entschlossen,

mehr alten und kranken Menschen diese hoch
qualifizierte Pflege zu Hause, in Altenheimen und
Pflegeheimen zur Verfligung zu stellen. Ich musste
aber bald erkennen, dass Medizin und Pflege sehr
weit entfernt sind.

Ich kann bis heute nicht verstehen, wieso es
Menschen so schwer gemacht wird, die nichts
weiter wollen als alten und kranken Menschen zu
helfen. Wie ihnen permanent die Anerkennung
dafur finanziell und verbal verweigert wird.

In einer Zeit, in der ich eine Pflegefirma leitete,

gerne und oft widersprechen sich einzelne Trager,
Gesundheitsamter, Pflegeverantwortliche in der
Politik und Sozialverbande, gegenseitig.

Wir brauchten Uber 5 Monate, um verlasslich
sagen zu konnen, wie es genau funktioniert, sich
als Pflegefachkraft selbststandig zu machen und
die Lage andert sich standig, weshalb wir Sie
weiterhin Giber Anderungen informieren werden.

Ich sehe es als Verpflichtung an, mdglichst vielen
Menschen den Sprung in die Selbstandigkeit

zu ermoglichen und daflr sollte niemand einen
Pfennig verlangen. Deshalb: Nutzen Sie diesen
E-Guide, verschenken Sie ihn, geben Sie ihn gerne
weiter, erzahlen Sie davon. Wir werden niemals
etwas von lhnen dafur verlangen.

Wir wirden uns natlrlich sehr freuen, wenn Sie
sich spater entscheiden, Ihre Kunden durch
unsere App zu finden, aber selbst wenn Sie
vorhaben, unsere App niemals zu benutzen, ist es
mir genauso recht.

Die Frage, die wir ganz oft bekommen, ist: Warum
sollte ich mich selbststandig machen?

konnte ich feststellen, wie mehr und mehr die
Arbeitsbasis erodierte, weil die Eintrittshlrden
immer schwieriger gemacht wurden, die staatlich
versprochen Zahlungen zurtickgeschraubt wurden
und der Staat weder fur die Familien, noch flr die
Personen, die die letzten Monate und Tage fir ihre

Selbststandig zu werden, ist eine groBe
Entscheidung. Vielleicht neben der Heirat und der
Entscheidung, Kinder zu haben, eine der groBten,
die sie im Leben treffen. Aber denken Sie daran,
was Sie hinter diesem dunklen Vorhang der
Unsicherheit erwartet: Freiheit.

Alten und Kranken da sein wollen, Wert zollen.

Gleichzeitig sahen wir, dass mehr und mehr
Menschen dem angestellten Pflegeberuf den
Riicken kehrten, weil Uberstunden, schlechte
Bezahlung, familienfeindliche Arbeitszeiten
schlieBlich nicht mehr zu ertragen waren.

So keimte der Gedanke zu FLEXXI Care.

Sich selbststandig zu machen als Pflegefachkraft
und Krankenschwester sollte nicht schwieriger
sein als in jedem anderen Beruf. Das ist meine
personliche Meinung. Als wir begannen, diesen
Guide fur Sie aufzustellen, wurden es sehr schnell
klar: Selbst mir als ehemaligen Anwalt fallt es

Die Freiheit zu bestimmen, wo Sie arbeiten, fur
wen Sie arbeiten und sogar wann Sie arbeiten
wollen, und wann Sie fur lhre Familie da sein
konnen.

Ich danke Ihnen, dass Sie sich die Zeit genommen
haben, meine personlichen Worte hier zu lesen.
Bleiben Sie gesund, seien Sie gllcklich, genieBen
Sie |hr Leben, |Ihre Freiheit und seien Sie sich
meiner Dankbarkeit gewiss.

Herzlichst, |hr
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Dr. Rudolf King



Uber
FLEXXI
Care

FLEXXI Care ist ein junges

und innovatives Unternehmen,
das 2020 in Minchen,
gegrundet wurde.

Unsere Mission ist

es, neue Ansatze fur
Pflegedienstleistungen zu
finden und Patienten in

die Zukunft der Pflege zu
fuhren. Wir ermdéglichen es
Angehorigen, Kurzzeitpflege
komplett flexibel und per App
fur ihre Liebsten zu finden.

Unser Ziel ist es, Pflegekraften
und Krankenschwestern
zu ermoglichen, zu ihrer

Berufung zuriickzukehren
und Pflegemoglichkeiten auf
Knopfdruck bereitzustellen.

Gleichzeitig ermoglichen wir
es Pflegekraften, unabhangig
zu werden, indem wir einen
professionellen Marktplatz
fur ihre Pflegedienste
bereitstellen.

Um mehr uber FLEXXI Care
zu erfahren, besuchen Sie uns
auf unserer Webseite.



https://flexxi.care/de?utm_source=eGuide&utm_medium=eGuide&utm_campaign=selbststaendigkeit

ZUM SCHLUSS

Wir hoffen, dass dieser Guide fur Sie hilfreich war und Ihnen gefallen hat. Um
weitere Tipps und Informationen rund um den Pflegeberuf und die Pflegesituation in
Deutschland zu erhalten, folgen Sie uns auf unseren Social-Media Kanalen!

Wir finden es wichtig, das Gesundheitssystem am Laufen zu halten und zu unterstitzen
—und wir lieben es, Ihnen dabei zu helfen, motiviert und gut ausgebildet in dieser
wichtigen Branche zu bleiben — daflr sind wir fur Sie da.

Falls Sie noch jemanden kennen der diesen Guide hilfreich findet, wiirden wir uns freuen
wenn Sie ihn mit Ihren Freunden und Kollegen teilen! Fir die freiberuflich arbeiten wollen
haben wir noch einen seperaten Ratgeber der demnachst online auf unserer Webseite
kostenlos verfligbar sein wird.

Sie wissen nicht, was Sie als Nachstes tun sollen, oder haben noch Fragen?

KONTAKT AUFNEHMEN

Sie haben noch nicht unsere FLEXX TEAM App heruntergeladen?
Worauf warten Sie noch?
Machen Sie es wie Hunderte Ihrer Kollegen und downloaden Sie die App!



https://flexxi.care/de/hilfe?utm_source=eGuide&utm_medium=eGuide&utm_campaign=selbststaendigkeit
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APP HERUNTERLADEN

/s Ladenim JETZT BEI
@& App Store ® Google Play



https://www.facebook.com/Flexxi.Care
https://www.facebook.com/Flexxi.Care
https://www.instagram.com/flexxi_care/
https://www.instagram.com/flexxi_care/
https://www.linkedin.com/company/flexxi-care/posts/?feedView=all
https://www.linkedin.com/company/flexxi-care/posts/?feedView=all
https://apps.apple.com/de/app/flexxi-team/id1503640755?utm_source=eGuide&utm_medium=eGuide&utm_campaign=selbststaendigkeit
https://apps.apple.com/de/app/flexxi-team/id1503640755?utm_source=eGuide&utm_medium=eGuide&utm_campaign=selbststaendigkeit
https://apps.apple.com/de/app/flexxi-team/id1503640755?utm_source=eGuide&utm_medium=eGuide&utm_campaign=selbststaendigkeit
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.flexxi.partner

